
ORTI DI MASSIMILIANO

Analisi dati ricerca di mercato swg
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ABITUDINI D’ACQUISTO
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- In media si fa la spesa 3,1 volte alla settimana per un costo di 60-100 euro

- Frutta e verdura si acquistano in media 2,8 volte alla settimana spendendo 18,2 euro

- La frequenza d’acquisto è maggiore negli over 65 anni e nelle famiglie con più di 4 componenti

- Il 93% si reca al supermercato, ma vi è una certa flessibilità nella modalità di acquisto che 
favorisce la diffusione di una proposta diversa alla GDO

- Le persone che si recano anche presso i piccoli negozi (36%), il mercato (17%), i venditori 
ambulanti (11%) o i produttori (10%) sarebbero potenziali target di riferimento



PRODOTTI
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Discriminanti nella spesa



PRODOTTI
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Verdure preferite
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Frutta preferita

PRODOTTI
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- Prodotti trasformati acquistati più frequentemente: passata di pomodoro e a seguire 
confetture/marmellate e legumi in scatola

- I sughi pronti sono all’ultimo posto, a causa di una certa diffidenza nei confronti dei 
prodotti industriali soprattutto tra gli over 65 e le famiglie numerose che hanno in 
generale una maggior attenzione alla salute e all’alimentazione

Secondo i dati nazionali, tra i non consumatori di sughi pronti e conserve almeno 
la metà cambierebbe idea se avesse la garanzia di un prodotto artigianale 
locale, in grado di colmare la mancanza di fiducia ma anche di genuinità e gusto

PRODOTTI
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BIOLOGICO, KM0, VALORE AGGIUNTO Frequenza d’acquisto 
frutta e verdura BIOLOGICA

Perchè SÌ: 

SALUTE 60%
GUSTO 40%
attenzione per l’AMBIENTE 36%

Perchè MAI:

DISINTERESSE 46%
COSTA TROPPO 37%
POCHE GARANZIE 22%



  INDAGINE QUANTITATIVA 
  SULLA SPESA ALIMENTARE DEI CITTADINI DI TRIESTE

BIOLOGICO, KM0, VALORE AGGIUNTO

Il marchio rappresenta 
per chi acquista BIO:

QUALITÀ 42%
SICUREZZA 39%
SALUTE 29%
NIENTE 25%

Conoscenza marchio BIOLOGICO
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BIOLOGICO, KM0, VALORE AGGIUNTO
I prodotti a km zero più acquistati:

FRUTTA E VERDURA 76%
UOVA 41%
PESCE 38%
MIELE 36%

Dove?

Direttamente dal produttore, 
piccoli negozi, supermercato

Acquisto di prodotti a km zero
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BIOLOGICO, KM0, VALORE AGGIUNTO

Prodotti per cui si sarebbe 
disposti a spendere di più
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BIOLOGICO, KM0, VALORE AGGIUNTO
Contatto con il RIVENDITORE

Conoscenza del PRODUTTORE
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ABITUDINI ALIMENTARI
- La stagionalità conta molto o abbastanza per l’81% degli intervistati

- Il 60% consuma frutta e verdura ogni giorno

- Il 24% delle famiglie presenta casi di intolleranze e/o allergie alimentari

- Il 21% segue uno stile alimentare o una dieta particolare, tra cui il 28% è 
vegetariano, il 23% ha una dieta senza glutine e il 15% senza latticini
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ANIMALI DOMESTICI Il 41% ha animali domestici, la grande maggioranza cani o gatti
Si spende in media 12 euro alla settimana per acquistare loro del cibo


